ZSP prakticka Stiekov se pripojilak projektu Odznak v3estrannosti olympijskych vitézi

ZS prakticka Karla IV. na Strekové se pripojila k projektu Odznak v&estrannosti
olympijskych vitézi (OVOV). Autorem projektu je olympijsky vitéz v desetiboji Robert
Zmélik, ktery spolupracuje s dal&m olympionikem Romanem Sebrlem. Projekt si klade za cil
zvySeni sportovni aktivity déti a soucasné jim dat prilezitost zkusit své sportovni zacétky
podobnou formou, kterd se osvédcilav jeich sportovni kariéie.

Program je zaméteny na pohybovou vestrannost, nevyZaduje Zadné specidni pomucky a
sportoviste, takze se jeho discipliny daji plnit v ramci béZznych hodin télesné vychovy. Nase
Skola, i kdyZ neni sportovné zaméiena, porada a Ucastni se v priabéhu Skolniho roku celé rady
sportovnich akci anasi Z&ci jiz ziskali mnoho sportovnich Gspéchu.

Projekt OVOV povaZzujeme za dobry ndpad, jak vzbudit v détech zgem o pohybovou
aktivitu. NadSenym readlizatorem projektu na nasi Skole je vyucujici télesné vychovy p.Petr
Neuvirth, pod jehoz vedenim Zaci soutézi v 10 disciplinach (napi. béh na 60 a 1 000 m, skok
daleky, hod kriketovym mic¢kem, hod medicimbalem, trojskok, shyby, leh-sed, kliky) v ramci
hodin télesné vychovy a v zéti a fijnu také zorganizova sportovni den pro Zaky 4.-9.rog.,
v jehoz rdmci Zéci pokracovai v plnéni jednotlivych disciplin.Diky hodnoticim tabulkam
v z&znamové knize OVOV ma kazdy Ucastnik prehled o své fyzické kondici a zlepSeni,
kterého béhem Gcasti na projektu doséhl.

Bronzovy odznak ziskali: V.Sivékova a P.Stastna ze 4.ro¢., M.Olah , L.Olah a
M.Stastny z 5.ro¢., D.Dunkovd, P.Szalko a J.Horudicky ze 6.ro¢., S.Moravkova M.Olha,
M.Milko ze 7.ro¢. a M.Sivak z 8.rog.Stiibrny odznak ziskali P.Sivék z5.ro¢. a T.Ferko
Z 6.roc.

Za zapujéeni hii&e patii podekovani ZS Nova na Stiekove.
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